
Lesekompetenz mit Sachtexten fördern 
Meine Schüler*innen verstehen die Texte nicht ǆwas kann ich tun? 



Was Sie in den nächsten 45 Minuten erwartet:

Grundlagen zum verstehenden Lesen 

Die kognitive und die sprachliche Lücke schließen:
Offensiver und defensiver Ansatz  

Methodentipps: Leseaufträge und Lesestrategien 

Fragerunden
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Was denken Lernende und Lehrende
über die Arbeit mit Sach - und Schulbuchtexten? 



Was heißt Ǎverstehendes Lesenǋ?

ǍHineinlesenǋ

ǍHerauslesenǋ



kognitive
und/oder

sprachliche 
Lücke

Die kognitive und sprachliche Lücke schließen

Lücke schließen
Å Leseaufträge
Å Lesestrategie
Å Lesehilfen
Å Leseübungen

kognitive
und/oder

sprachliche 
Lücke

Lücke verkleinern
Å Textvereinfachung
Å Alternativtexte
Lücke schließen
Å Leseaufträge
Å Lesehilfen

kognitive und/oder
sprachliche Lücke

offensiver
Ansatz

defensiver
Ansatz



Beispiel für einen multimodalen Text

Naturwissenschaften 5/6, Klett 2015, S. 90 - 91 Textblöcke

StrukturdiagrammeFotos

Abbildungen

Graphen

Infokästen

Hyperlinks

Tabellen

Piktogramme
Bildunterschriften



ǍWenn ich einen Lehrbuchtext lesen muss ...ǋ

persönliche Ansprache

Aktiv

kurze Sätze

Erfahrungswelt



Leseschritte beim verstehenden Lesen
2. Schritt
orientierendes 

Lesen

3. Schritt
selektives 

Lesen

4. Schritt
intensives 

Lesen

5. Schritt
extensives 

Lesen

6. Schritt

Textnutzung

1. Schritt

Vorentlastung



Leseschritte beim verstehenden Lesen

Zügiges Lesen 

Erste 
Orientierung
im Text 

ohne alles 
verstehen zu 
müssen

2. Schritt
orientierendes 

Lesen

Daten, Fakten, 
Begriffe 
heraussuchen

Mit Stift und 
Marker

3. Schritt
selektives 

Lesen

Text gemäß der 
Leseaufträge 
intensiv lesen, 
bearbeiten

Leseprodukte 
erstellen

4. Schritt
intensives 

Lesen

den Text und 
ggf. weitere 
Vergleichstexte 
lesen 

Textverständnis 
überprüfen 

Inhalte sichern

5. Schritt
extensives 

Lesen

Mit dem Text 
Lernprodukte 
erstellen

den Text 
reflektieren

Transfer und 
Weiterlernen

6. Schritt

Textnutzung

Vorwissen 
aktivieren

Zum Thema 
hinführen

den Text 
vorentlasten

1. Schritt

Vorentlastung



Leseschritte beim verstehenden Lesen

Daten, Fakten, 
Begriffe 
heraussuchen

Mit Stift und 
Marker

3. Schritt
selektives 

Lesen

Text gemäß der 
Leseaufträge 
intensiv lesen, 
bearbeiten

Leseprodukte 
erstellen

4. Schritt
intensives 

Lesen

den Text und 
ggf. weitere 
Vergleichstexte 
lesen 

Textverständnis 
überprüfen 

Inhalte sichern

5. Schritt
extensives 

Lesen

Mit dem Text 
Lernprodukte 
erstellen

den Text 
reflektieren

Transfer und 
Weiterlernen

6. Schritt

Textnutzung

Vorwissen 
aktivieren

Zum Thema 
hinführen

den Text 
vorentlasten

1. Schritt

Vorentlastung

Zügiges Lesen 

Erste 
Orientierung
im Text 

ohne alles 
verstehen zu 
müssen

2. Schritt
orientierendes 

Lesen



Leseauftrag zum orientierenden Lesen

1. Lies den Text einmal ohne Stift und Marker orientierend durch. 
(Du liest ihn einmal in deinem Tempo und musst noch nicht alles verstehen.)

2. Drehe das Blatt um, wenn du fertig bist.

3. Sage in der Meldekette einen Satz, den du (sinngemäß) behalten hast.



Leseschritte beim verstehenden Lesen

Text gemäß der 
Leseaufträge 
intensiv lesen, 
bearbeiten

Leseprodukte 
erstellen

4. Schritt
intensives 

Lesen

den Text und 
ggf. weitere 
Vergleichstexte 
lesen 

Textverständnis 
überprüfen 

Inhalte sichern

5. Schritt
extensives 

Lesen

Mit dem Text 
Lernprodukte 
erstellen

den Text 
reflektieren

Transfer und 
Weiterlernen

6. Schritt

Textnutzung

Vorwissen 
aktivieren

Zum Thema 
hinführen

den Text 
vorentlasten

1. Schritt

Vorentlastung

Zügiges Lesen 

Erste 
Orientierung
im Text 

ohne alles 
verstehen zu 
müssen

2. Schritt
orientierendes 

Lesen

Daten, Fakten, 
Begriffe 
heraussuchen

Mit Stift und 
Marker

3. Schritt
selektives 

Lesen



Leseaufträge zum selektiven Lesen

1. Beantworte folgende Fragen schriftlich in ganzen Sätzen.
(Die Antworten findest du im Text.)

a) Welche Strecke kann der Lachs schwimmen?
b) Wie schnell kann der Schwertfisch schwimmen
c) Wo liegen die Schuppen?
d) Wie heißt die Form mit wenig Wasserwiderstand?
e) Welche Funktion haben Brust- und Bauchflossen?
f) Wie heißen die Rippenknochen?
g) Was macht Fische zu guten Schwimmern?

2. Unterstreiche im Text alle Flossen.



Leseschritte beim verstehenden Lesen

Daten, Fakten, 
Begriffe 
heraussuchen

Mit Stift und 
Marker

3. Schritt
selektives 

Lesen

den Text und 
ggf. weitere 
Vergleichstexte 
lesen 

Textverständnis 
überprüfen 

Inhalte sichern

5. Schritt
extensives 

Lesen

Mit dem Text 
Lernprodukte 
erstellen

den Text 
reflektieren

Transfer und 
Weiterlernen

6. Schritt

Textnutzung

Vorwissen 
aktivieren

Zum Thema 
hinführen

den Text 
vorentlasten

1. Schritt

Vorentlastung

Zügiges Lesen 

Erste 
Orientierung
im Text 

ohne alles 
verstehen zu 
müssen

2. Schritt
orientierendes 

Lesen

Text gemäß der 
Leseaufträge 
intensiv lesen, 
bearbeiten

Leseprodukte 
erstellen

4. Schritt
intensives 

Lesen



Leseaufträge zum intensiven Lesen

3. Suche im Text die Sätze, die zur Abb. 3 passen und verbinde die Sätze mit einem 
Pfeil auf die passende Stelle in der Abb. 3. 

4. Schreibe in die Abb. 4 neben jede Flossen deren Funktion und fülle die Tabelle aus.

5. * Schreibe folgenden Satz verständlicher: ǍFische haben dafür eine Schwimmblase 
(Abb. 4), in die sie nach Bedarf Sauerstoff absondern.ǋ  

Flosse Funktion für ...
Schwanzflosse Fortbewegung



Leseaufträge zum intensiven Lesen

6. Im Text steht: ǍZu wenig Gas in der Schwimmblase lässt sie absinken, zu viel Gas 
lässt sie aufsteigen.ǋ  Zeichne in die Abb. 4 eine Schwimmblase mit zu wenig Gas 
und eine mit zu viel Gas und erkläre damit deinem Partner den Satz.

7. ** Die Schwimmblase des Karpfens besteht aus einer großen und einer kleinen 
Blase, die miteinander verbunden sind. Formuliere eine Hypothese (Vermutung), 
wozu der Karpfen diese besondere Schwimmblase braucht. (Hilfe: Was passiert, 
wenn die kleine Blase bzw. die große Blase leer wird?) 

8. Schreibe über jeden Abschnitt eine passende Überschrift.



Fragerunde

?? ?? ?



Bearbeiteter Text


